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La influencia de Estados Unidos en la relación México - Cuba: Crisis 
diplomática de 2004 

 
Introducción 

 

Las relaciones internacionales estudian el comportamiento de los actores 

internacionales en una variada gama de interacciones que se pueden entretejer al 

relacionarse unos con otros. Estas relaciones pueden ser  políticas, económicas, 

sociales o culturales. Las relaciones internacionales se llevan a cabo como un juego en 

donde la política exterior es la herramienta clave para mantenerse vivo en un sistema 

internacional de constantes cambios.  

 

 En ese sentido, el buen manejo de la política exterior genera beneficios al país y 

además lo mantiene en cordialidad con el resto de los actores, pero en cambio un 

manejo inadecuado de la  política exterior conduce a crear situaciones de conflicto entre 

los actores de las relaciones internacionales. El sistema internacional se encuentra en 

medio de constantes cambios, de esta manera las relaciones entre sus actores también 

cambian, es decir, dos países aliados se pueden convertir en rivales a consecuencia de 

los cambios en la orbe internacional y presentándose un nuevo statu quo, que exige 

reformas en la manera de manejar la política exterior de los países.   

 

Por lo anterior  mencionado, de esta investigación surgió la inquietud e interés de 

conocer cómo la relación de México y Cuba quienes, habían llevado años de 

cooperación, ha venido cambiando. En este sentido, el presente tema de investigación 

se basa y desarrolla por medio de la siguiente hipótesis principal: “A consecuencia de 

los cambios en el sistema internacional, México ha venido modificando su interés 

nacional ocasionando modificaciones en su política exterior hacia Cuba, debido a la 

influencia de los intereses estadounidenses”.  

 

Los cambios en la relación bilateral México – Cuba han venido surgiendo a partir 

de los años ochenta llegando a su punto más crítico en el 2004 con una crisis 

diplomática entre las dos naciones. Esto ocurrió durante el sexenio de Vicente Fox 
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(2000-2006). Para complementar la hipótesis principal de esta investigación, se 

presenta una sub-hipótesis. “En el sexenio foxista hubo una proyección inadecuada de 

la política exterior del país. Generando de esta manera una notoria condescendencia 

con Estados Unidos y un distanciamiento con el resto de América Latina”  

 

Por lo anterior, la finalidad de esta investigación es conocer cómo influye Estados 

Unidos en la política exterior de México, especialmente en la relación de México hacia 

Cuba. En este sentido también se pretende conocer qué es la política exterior y de que 

manera la desarrolla Estados Unidos, México y Cuba, para de esta manera entender la 

manera de relacionarse entre ellos. Siguiendo esta línea es fundamental para el tema 

conocer los cambios que México ha experimentado en la manera de dirigir su política 

exterior hacia Cuba.   

      

Para efectos de comprobar la hipótesis principal y la sub-hipótesis, el presente 

tema de investigación se desarrolla de la siguiente manera. Para iniciar con el tema, en 

el marco teórico como capítulo uno se analiza el concepto de política exterior y el 

estudio de ésta en los diversos enfoques de las relaciones internacionales. 

Posteriormente se estudia en el capítulo dos, las características generales y los 

principios de política exterior  de cada uno de los países que son objeto de estudio 

dentro de esta investigación (Estados Unidos, México y Cuba). Esto con el fin de 

analizar y comprender su actuación en el plano internacional y la manera de 

relacionarse con  los diversos actores del sistema internacional.   

 

En el capítulo tres se analizan los principales conflictos entre el gobierno cubano 

y el gobierno estadounidense, para comprender cómo ha sido la relación entre estos 

dos países. Es decir, se analizan los principales hechos históricos en los cuales Cuba y 

Estados Unidos se han enfrentado, generando entre ellos una relación conflictiva.  En el 

capítulo cuarto se analiza la relación México – Cuba, en donde se estudia el nacimiento 

de la relación, la ayuda de México a la independencia cubana, una posible anexión de 

la isla a territorio mexicano y la eliminación de esta posibilidad con la guerra 

hispanoamericana. Finalizando con un análisis sobre la influencia que ejerce Estados 
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Unidos en la política exterior de México y la manera en que esto afecta su relación con 

Cuba. Lo anterior se analiza a partir de los años ochenta hasta llegar a la crisis 

diplomática del 2004. 

 

Para finalizar con los capítulos, en el último apartado se analiza  a fondo la crisis 

diplomática del 2004 entre México y Cuba originada por una serie de cambios en la 

política exterior de México a consecuencia  de la influencia de Estados Unidos. 

También, dentro de este capítulo se estudian los hechos posteriores a la crisis 

diplomática, es decir, se analiza el camino hacia la reconstrucción de la relación de 

México y La Habana. Al término del último capítulo se exponen las conclusiones 

generales  que este trabajo de investigación generó. Es aquí en donde se analiza si la 

hipótesis principal de este tema se comprobó o no.  

 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


