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Resumen 

El manejo inadecuado de los de Residuos Sólidos Urbanos (RSU) en la mayoría de las 

instituciones educativas de nivel básico del Estado de Oaxaca es una práctica común, uno 

de los factores que contribuye a esta situación es la falta de instrumentos de gestión de 

RSU para escuelas de nivel básico, a nivel estatal y nacional. El impacto más 

significativo es que las escuelas no logran ser parte fundamental en la construcción de 

una sociedad ambientalmente responsable, crítica y con los conocimientos necesarios 

para entender y cambiar los malos hábitos de la población. Una alternativa que puede 

ayudar a resolver esta problemática es elaborar Planes de Manejo Integral de Residuos 

Sólidos Urbanos (PMIRSU), los cuales son un conjunto de acciones dirigidas a la 

implementación de una gestión integral de los residuos de forma ordenada, participativa y 

educativa, por lo que el diseño deberá contribuir en gran medida a resolver este problema. 

En el presente trabajo se propone una metodología que facilita la elaboración de los 

PMIRSU en centros de educación básica, para hacer frente a la problemática del manejo 

ineficiente de sus RSU, la cual se elaboró a partir de la información ya existente sobre el 

tema y de la experiencia adquirida al adaptar esta información en el caso de estudio: 

PMIRSU de la Escuela Secundaria Técnica 145 de Santa María Colotepec, Pochutla, 

Oaxaca; en donde se plantean acciones factibles a las necesidades y posibilidades de la 

escuela, con el objetivo de prevenir la generación y aprovechar al máximo la valorización 

de subproductos. Para elaborar el PMIRSU de la escuela secundaria se realizó un 

diagnóstico básico de acuerdo a las normas ambientales mexicanas vigentes en materia de 

residuos sólidos. Los resultados del estudio de generación muestran que el plantel 

educativo genera una cantidad promedio de 15.27 kg de RSU para días normales de 

trabajo y 32.23 kg de RSU para días con actividades festivas, generando al año alrededor 

de 3.38 toneladas. La generación per-cápita fue de 0.10 y 0.21 kg/alumno-día de RSU 

para días normales y con festividades, respectivamente. 
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