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RESUMEN 

Los pepinos de mar (Echinodermata: Holothuroidea), principalmente las familias 

Stichopodidae y Holothuriidae, son utilizados tanto en la medicina tradicional como 

tónicos para la artritis y reforzar el sistema inmunológico, así como en investigación 

biomédica y químico-ecológica para determinar la actividad biológica de sus 

componentes químicos, además de los roles ecológicos de las moléculas presentes en 

estos organismos. En vista de lo anterior, Astichopus multifidus, Isostichopus badionotus 

y Holothuria floridana, fueron recolectados en la costa de la península de Yucatán, 

México mediante snorkel y buceo con compresor (SEMARNAT, No. DGOPA. 

01038.190210.0574), con la finalidad de evaluar su actividad antifúngica. La obtención 

del extracto hidroalcohólico de la pared corporal y vísceras de los pepinos de mar fue 

llevada a cabo por maceración exhaustiva de la muestra, en MeOH. Posteriormente el 

extracto MeOH fue particionado con n-hexano, seguido de AcOEt y BuOH, 

posteriormente se procedió a determinar la concentración  mínima inhibitoria 

(fungistática) y fungicida de los extractos, en contra de hongos levaduriformes (Candida 

albicans, C.krusei, C. parapsilosis y C. tropicalis) y filamentosos (Aspergilus fumigatus, 

A. niger, E. stockdaleae y T. rubrum) mediante la técnica de microdilución en caldo. 

Ketoconazol fue utilizado como control positivo de inhibición y medio de cultivo como 

control negativo. Se obtuvieron un total de 24 extractos de los cuales, 22 mostraron 

actividad antifúngica contra las cepas de hongos evaluadas, por otro lado, los extractos 

obtenidos con butanol presentaron las CMI más bajas afectando en su mayoría a los 

hongos patógenos evaluados.  

 

Palabras clave: Holoturoideos, extractos, hongos, inhibición, fungicida. 
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ABSTRACT 

Sea cucumbers (Echinodermata: Holothuroidea), mainly families and Holothuriidae 

Stichopodidae are used in both traditional medicine as a tonic for arthritis and boost the 

immune system, as well as in biomedical and chemical-ecological determining the 

biological activity of chemical components in addition to the ecological roles of 

molecules present in these organisms. In view of this, Astichopus multifidus, and 

Isostichopus badionotus and Holothuria floridana were collected on the coast of the 

Yucatan Peninsula, México by snorkeling and scuba compressor (SEMARNAT, No. 

DGOP. 01038.190210.0574), in order to evaluate their antifungal activity. Obtaining the 

hydroalcoholic extract of the body and viscera of sea cucumbers was carried out by 

soaking the sample in MeOH. Then MeOH extract was partitioned with hexane, AcOEt 

and BuOH. We determined the minimum inhibitory concentration (fungistatic) and 

fungal extracts, against yeast (Candida albicans, C. krusei, C. parapsilosis and C. 

tropicalis) and molds (Aspergillus fumigatus, A. niger, E. stockdaleae and T. rubrum) by 

the broth microdilution technique. Ketoconazole was used as positive control for 

inhibition and medium as negative control. We obtained a total of 24 extracts of which 22 

showed antifungal activity against the fungal strains tested, on the other hand, butanol 

extracts obtained with lower MICs showed mostly affecting the tested pathogenic fungi.  

 

Keywords: Holoturoideos, extracts, mushrooms, inhibition, fungicide. 
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